
АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

за отчетный период с 01.08.2022 по 31.01.2023 проекта, с которым грантополучатель включен в перечень победителей конкурса на предоставление грантов 

Президента Российской Федерации на развитие гражданского общества (далее – грант)

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

НЕГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ЧАСТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ "КОНВЕРГЕНЦИЯ"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1207700341485

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)
Поможем врачам помогать!

Номер договора о предоставлении гранта 22-1-002766

1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата
Статус

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

2.1.
Проведено 4 вебинара, которые посетили не менее 160 

медицинских работников
31.10.2022 31.08.2022 исполнена

Один вебинар проведен в предыдущем отчетном 

периоде - тема Психодинамические факторы, 

влияющие на возникновение заболеваний. Два 

вебинара были заменены на оффлайн семинары в 

связи с тем, что запрос на их проведение поступил из 

ЛНР ( 1 больница) на период запроса на территории 

были проблемы с Интернетом, поэтому к врачам был 

организован выезд на территорию больницы. тема" 

Как бороться с профессиональным выгоранияем: 

упражнения, направленные на самопомощь" тема 

"Как взаимодействовать с детьми - пациентами" 

Четвертый вебинар - "Забота о себе" Пятый вебинар ( 

закрытый) - для участников программы Сенеж - "Что 

такое балинтовские группы и как их использовать в 

работе против выгорания?" Шестой вебинар - Как 

говорить с пациентом?

Дополнительный комментарий

1

22-1-002766 Аналитический отчет за 2 этап

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН

ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
ID 513749279
Оператор: ООО "КОРУС Консалтинг СНГ"
Дата 25.07.2023 Время 10:06
Организация НОЧУ ДПО "КОНВЕРГЕНЦИЯ"
 
Сертификат 015CEAD600F0AFC7A3404108059B82A776
Подписант Киркора Ирина Владимировна
Действителен с 26.04.2023 12:52:29 UTC по 26.07.2024 13:02:29 UTC



№ Мероприятие
Запланированные 

сроки проведения

Фактические 

сроки проведения
Итог мероприятия (качественный результат)

2. Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

Проведение 

вебинара для 

врачей

с 31.01.2023  

по 31.01.2023

с 31.08.2022  

по 31.08.2022

Проведены следующие вебинары и оффлайн занятия для врачей: 1.Психодинамические факторы, влияющие 

на возникновение заболеваний. - 50 + 45 онлайн 2. Как бороться с профессиональным выгоранием: 

упражнения, направленные на самопомощь" - 23, 3. Как взаимодействовать с детьми - пациентами - 42 4. 

Забота о себе - 57, 5.Что такое балинтовские группы и как их использовать в работе против выгорания 12 6. 

Как говорить с пациентом? Результаты участников после обучающей программы «Практическая 

психология для медицинских работников” по результатам сбора формы обратной связи: улучшилось 

эмоциональная и стрессоустойчивость, понимание сложных пациентов, благодаря чему стало легче 

выстраивать с ними доверительные отношения, улучшилось восприятие и самопрезентация себя, 

сформировано понимание по управлению в конфликтных ситуациях, овладели техниками совладания с 

агрессией. Задача вебинаров заключалась - дать инструменты врачам для дальнейшей самостоятельной 

работы.

Привязанные 

ККТ:
Проведено 4 вебинара, которые посетили не менее 160 медицинских работников  

2.1.6. Количественный результат

Количественные показатели (наименование) значение по этапу

Количество вебинаров для работников медицинской сферы на 

тему психологических трудностей в работе медика и 

профилактики профессионального выгорания

3

Количество представителей медицинской сферы, принявших 

участие в мероприятиях, посвященных решению проблем в 

области психологической поддержки деятельности медицинских 

работников

184

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

1

2
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как прожить умирание пациента  эмоциональное состояние врача и пациента

Забота о себе: это как?  Психологические факторы, влияющие на заболевание

3
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Очное мероприятие для группы 2 Сенеж  Очное мероприятие для группы 2 Сенеж

Вебинар для группы 1 сенеж подключение  Очное мероприятие для группы 2 Сенеж

4
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Вебинар для группы 1 Сенеж  Вебинар для группы 1 Сенеж

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Эмоциональное состояние врача и пациента Психологические факторы. влияющие на заболевание Забота о себе это как? Как прожить умирание пациента?  

https://rutube.ru/video/182103f2115c7b52cf98f66668c881d6/  

https://rutube.ru/video/435a23c79daa9e95b6047e19110add17/  

https://rutube.ru/video/fbe2d820a091dce872de01503b63346e/  

https://rutube.ru/video/fbe2d820a091dce872de01503b63346e/  

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

Название Описание Файл Дата

Благодарность за 

проведенные 

мероприятия

ЛНР, больница , 

благодарность

Луганская 

республиканская 

дестская больница - 

благодарность за 

психологическую 

помощь.pdf

25.04.2023

5
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https://rutube.ru/video/182103f2115c7b52cf98f66668c881d6/
https://rutube.ru/video/435a23c79daa9e95b6047e19110add17/
https://rutube.ru/video/fbe2d820a091dce872de01503b63346e/
https://rutube.ru/video/fbe2d820a091dce872de01503b63346e/


Благодарность Онкогематология

c_ЛНР 

Онкогематология 

детская.PDF

25.04.2023

О проекте О проекте принскрин с сайта.pdf 25.04.2023

Как помочь 

родственникам 

умирающих 

пациентов

Как помочь 

родственникам 

умирающих 

пациентов

Как помочь 

родственникам 

умирающих пациентов.

pdf

25.04.2023

Как говорить с 

пациентом

Как говорить с 

пациентом

как говорить с 

пациентом.pdf
25.04.2023

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

2. Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

Проведение 

балинтовских групп 

для медперсонала и 

врачей и тренингов

с 31.07.2023  

по 31.07.2023

с 31.08.2022  

по 31.12.2022

Проведение балинтовских групп для врачей в онлайн формате и в очном формате.Приоритетными задачами в 

работе Балинтовских групп являются безопасность ее членов в целом и в особенности того из ее участников, кто 

представляет случай для проработки на группе. Эмоциональная поддержка, отсутствие критики и прямых 

рекомендаций представляющему случай способствуют достижению максимального эффекта при минимальной 

травматизации собственного Эго. Такой подход дает возможность рассмотреть под разными углами проблему, 

возникшую при межличностном взаимодействии клиент-специалист, а если группа специалистов 

полимодальная, то добавляется возможность получить опыт видения сложившейся ситуации с точек зрения 

специалистов, работающих в разных модальностях. Подход, используемый в работе Балинтовских групп, 

позволяет специалисту увидеть «слепые пятна» во взаимодействии с клиентом, учениками, коллегами.

Привязанные ККТ:

2.2.6. Количественный результат

Количественные показатели (наименование) значение по этапу

Количество мероприятий, посвященных вопросам развития 

психологических компетенций у сотрудников медицинской 

сферы, проблеме профессионального выгорания и 

психологической поддержке медиков

80

2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

2

6
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статистика колличество просмотров  Отзыв от врачей

пример одной из программ балинтовской группы  проведение балинтовской группы

7
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игра и балитновская группа  игра и балинтовская группа

игра и балинтовская группа  проведение тренинга для медперсонала

8
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проведение балинтовской группы  проведение тренинга и балинтовской группы

проведение тренинга и балинтовской группы  проведение игры и балинтовской группы

9
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проведение игры и балинтовской группы

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

онлайн тренинги  

https://rutube.ru/video/3ad918fa4f9795a6093e732b4a31f755/  

https://rutube.ru/video/49c1c4c5bd9bc880537451a9f824c7e1/  

https://rutube.ru/video/50dd036f25460b4fa14310af40646ae5/  

https://rutube.ru/video/03615ba4aafd06e02e868b7f57c5ab5c/  

https://rutube.ru/video/3326cdcf480788a3ed8caf2c5661bed0/  

https://rutube.ru/video/4555fc286d8aa1d76c01834d065a8d89/  

https://rutube.ru/video/cc6035426c2c4a32e999b74d71958418/  

https://rutube.ru/video/0f09ecee6d4ce785cdd99457ef2bd669/  

https://rutube.ru/video/fbe64957b249f2d033ddf3462df99f14/  

2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

Название Описание Файл Дата

10
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https://rutube.ru/video/3ad918fa4f9795a6093e732b4a31f755/
https://rutube.ru/video/49c1c4c5bd9bc880537451a9f824c7e1/
https://rutube.ru/video/50dd036f25460b4fa14310af40646ae5/
https://rutube.ru/video/03615ba4aafd06e02e868b7f57c5ab5c/
https://rutube.ru/video/3326cdcf480788a3ed8caf2c5661bed0/
https://rutube.ru/video/4555fc286d8aa1d76c01834d065a8d89/
https://rutube.ru/video/cc6035426c2c4a32e999b74d71958418/
https://rutube.ru/video/0f09ecee6d4ce785cdd99457ef2bd669/
https://rutube.ru/video/fbe64957b249f2d033ddf3462df99f14/


2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

2. Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

Проведение небольших эфиров - ответы нп вопросы врачей и 

медицинского персонала

с 01.08.2022  

по 31.12.2022

с 01.08.2022  

по 31.12.2022

Небольшие эфиры с ответами на вопросы были сделаны по 

просьбе врачей по самым популярным вопросам

Привязанные ККТ:

2.3.6. Количественный результат

Количественные показатели (наименование) значение по этапу

Количество вебинаров для работников медицинской сферы на тему психологических трудностей в работе 

медика и профилактики профессионального выгорания
3

2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

колесо баланса  как помочь родственникам пациентов

3

11
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практика самопощи

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

ссылки на быстрые ответы на вопросы ( мини вебинары)  

https://vk.com/convergenciaru?z=video-204826816_456239036%2F477fe3321d03a8e208%2Fpl_wall_-204826816  

https://vk.com/convergenciaru?z=video-204826816_456239037%2Fbe5a523123be981294%2Fpl_wall_-204826816  

https://vk.com/convergenciaru?z=video-204826816_456239038%2F5822037a809d2ec2f0  

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

Название Описание Файл Дата

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

3. Общая информация по этапу 

12
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https://vk.com/convergenciaru?z=video-204826816_456239036%2F477fe3321d03a8e208%2Fpl_wall_-204826816
https://vk.com/convergenciaru?z=video-204826816_456239037%2Fbe5a523123be981294%2Fpl_wall_-204826816
https://vk.com/convergenciaru?z=video-204826816_456239038%2F5822037a809d2ec2f0


3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

В данный отчетный период: Организована система обучения по развитию психологических компетенций и профилактики профессионального выгорания для медицинских 

работников – докторов, высшего и среднего медицинского персонала и медицинских волонтеров. В рамках, которой сформирована команда преподавателей, распределена учебно-

тренинговая нагрузка, составлен учебный план. Отобраны участники для участия в проекте - осуществлены прием и обработка входных анкет, проведено тестирование участников 

проекта, определено расписание и место проведения занятий. Реализована программа обучения по развитию психологических компетенций и профилактики профессионального 

выгорания для медицинских работников в количестве 75 участников, проведены 10 направлений балинтовских групп - Вместе с тем данные ККТ предусмотрены только 

следующим периодом Организована система мониторинга и оценка результативности реализации и эффективности проекта среди врачей и медицинских работников, участвующих 

в проекте. Считаем нашу работу успешной, имеем планы и в дальнейшем не только реализовывать проект в рамках заявленного срока, но и планируем продолжать предпринимать 

шаги для улучшения и расширения базы, как образовательной, так и психологической для медицинского персонала и реализовывать проект и программы на постоянной основе. А 

также готовы продолжать привлекать внимание медицинских организаций, общественности и государственные органы к необходимости развития психологических компетенций у 

медиков и организации качественной психологической поддержки докторов, медицинского персонала и медицинских добровольцев. Результаты участников после обучающей 

программы «Практическая психология для медицинских работников” по результатам сбора формы обратной связи: улучшилось эмоциональная и стрессоустойчивость, понимание 

сложных пациентов, благодаря чему стало легче выстраивать с ними доверительные отношения, улучшилось восприятие и самопрезентация себя, сформировано понимание по 

управлению в конфликтных ситуациях, овладели техниками совладания с агрессией и и аутоагрессией. Результаты участников после проведение Балинтовских групп по 

результатам формы обратной связи: улучшение психоэмоционального состояния, улучшение восприятия и понимания коммуникации с пациентами и коллегами, расширение 

репертуара коммуникативных стереотипов, понимание собственных "слепых пятен" и психологических защит, уменьшение существующих симптомов «эмоционального 

выгорания», улучшение эмоционального состояние за счет коллегиальной поддержки и совместной проработки трудных случаев. Медицинские работники узнали о 

психологических факторах, которые влияют на развитие заболеваний, и получили практические рекомендации помощи пациентам при таком виде расстройств, что улучшит 

взаимодействие врач-пациент, и повысит эффективность лечения пациента.

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя

Планируемое  

значение  

за проект

Достигнутый результат за 

этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень достижения(%) ГП

Количество представителей медицинской 

сферы, принявших участие в 

мероприятиях, посвященных решению 

проблем в области психологической 

поддержки деятельности медицинских 

работников

70,00 184,00 384,00 263

Количество вебинаров для работников 

медицинской сферы на тему 

психологических трудностей в работе 

медика и профилактики 

профессионального выгорания

4,00 3,00 4,00 75

Количество работников сферы 

медицинских услуг различной 

квалификации: доктора, высший и 

средний медицинский персонал, 

медицинские добровольцы, которые 

разовьют свои психологические 

160,00 75,00 139,00 47
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компетенции и пройдут программу 

профилактики профессионального 

выгорания

Количество мероприятий, посвященных 

вопросам развития психологических 

компетенций у сотрудников медицинской 

сферы, проблеме профессионального 

выгорания и психологической поддержке 

медиков

2,00 10,00 15,00 500

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Врачи, медицинские работники, профильные организации и фонды узнали о начале проекта, о возможности улучшить свое психологическое здоровье, удовлетворённость 

профессиональной деятельности за счет получения практических знаний и формирования необходимых психологических навыков в выстраивании эффективных и доверительных 

отношений во взаимодействии пациент-врач. А так же о возможности участия в бесплатных вебинара на темы проблематики врачей. Также в данном этапе проведено 4 блока 

обучающих программ по направлениям обучения взаимодействия с пациентами, а также направленных против профессионального выгорания, проведено 10 направлений 

балинтовских групп, в том числе закрытых балинтовских групп ( вмесете с тем данные ККТ предусмотрены только следующим периодом).

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Сумма, руб. Описание

250000,00
Труд волонтеров - помощников в медицинских учреждениях для психологов и юристов, а также поездки на территорию ЛНР, 

проживание на территории

Итого сумма, руб.: 250000,00

3.5. Электронные ссылки 

3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

Название Описание Файл Дата

Аналитическая справка
Тестирование групп 3.4.5.6. по тестам, выявления выгорания 

и отсутствия жизнестойкости

Аналитическая справка группы 

врачей 3.4.5.6^.pdf
26.04.2023

Отчет - исследование Тестирование и исследование после проведения групп
Отчет по результатам после 

прохождения групп.docx
26.04.2023

Реестр вебинара для участников сенежа Реестр вебинара для участников сенежа
Реестр вебенара для участников 

сенежа.pdf
26.04.2023

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

проекте 
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3.9. Дополнительные документы

Название Описание Файл Дата

Материалы обучения Материалы обучения врачей
Куртанова Ю.Е. Профессиональная 

коммуникация.pptx
26.04.2023

Материалы обучения Материалы обучения врачей Зорина Е.С Забота о себе (2).pptx 26.04.2023

Материалы обучения Материалы обучения врачей
Зорина Е. С. Эмоциональный 

интеллект.pptx
26.04.2023

Материалы обучения Материалы обучения врачей
Гришаль П. В. Вербальное общение 

(1).pdf
26.04.2023

Материалы обучения Материалы обучения врачей
Гришаль П. В. Вербальное общение.

pdf
26.04.2023

Материалы обучения Материалы обучения врачей
Ботова Ю.Б. Агрессия и 

аутоагрессия.pptx
26.04.2023

Материалы обучения Материалы обучения врачей Куртанова Ю.Е. Паллиатив.ppt 26.04.2023

 

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность

Отчет подписан на основании

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю
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