
 

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

за последний отчетный период с 01.02.2023 по 30.09.2023 проекта, с которым грантополучатель включен в перечень победителей конкурса  

на предоставление грантов Президента Российской Федерации на развитие гражданского общества (далее – грант)

Наименование получателя гранта
НЕГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ЧАСТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ "КОНВЕРГЕНЦИЯ"

ОГРН получателя гранта 1207700341485

Название проекта, на реализацию которого 

предоставляется грант
Поможем врачам помогать!

Номер договора о предоставлении гранта 22-1-002766

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата
Статус

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

3.1.

Отобраны для участия в проекте не менее 160 участников 

(медицинских работников, сформированы 8 учебных 

групп по программе "Практическая психология для 

медицинских работников" и 20 балинтовских групп

28.02.2023 28.02.2023 исполнена

ККТ исполнена 274 медицинских работника прошли 

балинтовские группы за период проекта, из них за 

данный период 135 человек на освобожденных 

территориях ЛДНР

3.2.

Отобраны не менее 6 тренеров программы «Практическая 

психология для медицинских работников» и 20 циклов 

балинтовских групп

28.02.2023 30.09.2023 исполнена

Привлечено более 6 тренеров период проведения 

проекта, а именно: 52 психолога, обученных и также 

волонтеров

3.3.

Проведен 1 круглый стол с участием не менее, чем 20 

специалистов в целях определения проблем в области 

психологической поддержки деятельности медицинских 

работников.

31.03.2023 30.03.2023 исполнена

Проведен круглый стол с участием Минздрава ДНР, 

освещением проблем психологической помощи 

медицинским работникам, в том числе работающим в 

рамках боевых действий и с минно взрывными 

травмами
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3.4.

Принято участие в не менее 2х публичных мероприятиях 

и/или в интервью для СМИ. Опубликованы материалы о 

проекте в СМИ - не менее 8

28.04.2023 28.04.2023 исполнена
Исполнено полностью в первом этапе, 2 публичных 

мероприятия и 8 интервью в СМИ

3.5.
Проведено 20 онлайн циклов балинтовских групп для не 

менее 160 участников проекта
30.06.2023 30.09.2023 исполнена Проведено в общей сложности циклов групп

3.6.

Проведено не менее 8 онлайн групп программы 

"ПРАКТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ ДЛЯ 

МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ” для не менее 160 

медицинских работников.

30.06.2023 30.09.2023 исполнена Проведено 8 онлайн групп ля психологов.

3.7.
Снят 1 видео-фильм о проекте с участием медиков, 

прошедших программы проекта.
31.07.2023 30.09.2023 исполнена Подготовлен фильм

3.8.

Собраны и обработаны диагностические данные не мнее 

160 участников проекта - докторов, медицинского 

персонала и медицинских добровольцев, обработаны, 

подготовлен 1 отчет, содержащий сравнительный анализ 

данных на "входе" и на "выходе" участников проекта

31.07.2023 30.09.2023 исполнена подготовлен общий отчет

3.9.

подготовлен 1 отчет об оценке результативности 

реализации проекта, содержащий возможные 

рекомендации по его развитию.

31.07.2023 30.09.2023 исполнена подготолен отчет, приложен

3.10.

Преведено 1 итоговое завершающее мероприятие 

проекта, общее количество участников мероприятия не 

менее 50 человек.

31.07.2023 30.09.2023 исполнена

проведено итоговое завершающее мероприятие с 

психологами, 52 человека ( Общий терапевтический 

круг)

Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному 

плану), фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.2. Запланированные 

сроки проведения

2.1.3. Фактические 

сроки проведения
2.1.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Провести круглый стол с приглашением 

докторов, представителей медицинской 

сферы, психологов и общественных деятелей 

для обсуждения вопросов психологических 

сложностей и дефицитов, профессионального 

выгорания, развития психологических 

компетенций и навыков в работе сотрудников 

медицинской сферы, обмена опытом и 

выработки решений. Проведение 

Круглый стол на тему: "Психологическое благополучие 

населения и профилактика выгорания специалистов 

помогающих профессий" Место проведения Донецкая 

народная республика. Основные спикеры: Киркора И. В., 

заместитель председателя СПЧ, Толстыкина Л.В., зам 

председателя председателя правительства ДНР, зам. Министра 

здравоохранения, Мартынова А.Л., Таций В.Н.,Заведующий 

кризисным центром перинатальной психологии и 

психотерапии Республиканского центра охраны материнства и 

1

с 01.10.2022  

по 31.03.2023

с 01.02.2022  

по 31.03.2023
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мероприятия планируется в очном формате в 

Центре международной торговли, по адресу 

г. Москва, Краснопресненская набережная, 

12. В случае карантинных ограничений 

мероприятие переносится в онлайн на 

площадку ЗУМ. Временной промежуток 

проведения круглого стола указан с запасом 

времени на корректировку даты с учетом 

загрузки участников, представителей 

медицинской сферы

детства,Воеводина В.С.,Директор Республиканской 

клинической психоневрологической больницы – Медико-

психологического центра; Меркулова М.А.,Заместитель 

начальника отдела мониторинга мер социальной поддержки, 

предоставления социальных услуг и социальной реабилитации 

Министерства труда и социальной политики ДНР,Кобзина С.В.

,Директор Городского реабилитационного центра инвалидов и 

детей-инвалидов

2.1.5. Привязанные ККТ:

Проведен 1 круглый стол с участием не менее, чем 20 специалистов в целях определения проблем в области 

психологической поддержки деятельности медицинских работников.  

Принято участие в не менее 2х публичных мероприятиях и/или в интервью для СМИ. Опубликованы материалы о проекте в 

СМИ - не менее 8  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Количество мероприятий, посвященных вопросам развития психологических компетенций у сотрудников медицинской сферы, проблеме 

профессионального выгорания и психологической поддержке медиков
1

Количество выступлений в СМИ по теме психологических сложностей в работе медицинских работников, вопросам развития психологических 

компетенций у медицинских работников и психологической поддержки докторов и сотрудников медицинской сферы
2

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

3
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круглый стол круглый стол

круглый стол круглый стол

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

4
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2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.2.1. Мероприятие
2.2.2. Запланированные 

сроки проведения

2.2.3. Фактические 

сроки проведения
2.2.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Провести психологическую диагностику 

участников проекта - докторов, медицинского 

персонала и медицинских добровольцев. 

Собрать диагностические данные с 

участников проекта на "входе" и на "выходе". 

Обработать собранные данные. Произвести 

сравнительный анализ.

с 01.03.2022  

по 31.07.2023

с 01.03.2022  

по 31.07.2023

анализ производился по следующим категориям шкал: 

Жизнестойкость - система убеждений о себе, о мире, об 

отношениях с миром. Это диспозиция, включающая в себя три 

сравнительно автономных компонента: вовлеченность, 

контроль, принятие риска. Вовлеченность определяется как 

«убежденность в том, что вовлеченность в происходящее дает 

максимальный шанс найти нечто стоящее и интересное для 

личности». Контроль представляет собой убежденность в том, 

что борьба позволяет повлиять на результат происходящего, 

пусть даже это влияние не абсолютно и успех не гарантирован. 

Принятие риска — убежденность человека в том, что все то, 

что с ним случается, способствует его развитию за счет знаний, 

извлекаемых из опыта, — неважно, позитивного или 

негативного.

2.2.5. Привязанные ККТ:

подготовлен 1 отчет об оценке результативности реализации проекта, содержащий возможные рекомендации по его 

развитию.  

Собраны и обработаны диагностические данные не мнее 160 участников проекта - докторов, медицинского персонала и 

медицинских добровольцев, обработаны, подготовлен 1 отчет, содержащий сравнительный анализ данных на "входе" и на 

"выходе" участников проекта  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Количество представителей медицинской сферы, принявших участие в мероприятиях, посвященных решению проблем в области психологической 

поддержки деятельности медицинских работников
299

2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

2

5

22-1-002766 Аналитический отчет за 3 этап



2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1
Аналитическая справка по 

результатам исследования

Аналитическая справка по результатам исследования по выборке 2 

чел.

Аналитическая справка по 

результатам исследования 

.pdf

12.10.2023

2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.3.1. Мероприятие
2.3.2. Запланированные 

сроки проведения

2.3.3. Фактические 

сроки проведения
2.3.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Провести обучающую программу 

«Практическая психология для медицинских 

работников”

с 01.03.2022  

по 30.06.2023

с 01.03.2022  

по 30.09.2023

Реализация образовательных программ показала то, что врачи 

и медицинские работники помимо своей основной 

деятельности осуществлять медицинскую помощь, еще и несут 

ответственность за чрезвычайно значимую функцию по 

стабилизации психологического состояния своих пациентов и 

как следствие общего настроения в обществе. Обращаясь за 

помощью, к ним приходит прежде всего не комплекс 

симптомов и проблем со здоровьем, а человек со своим 

эмоциональным состоянием, чаще всего в уязвимом и 

раненном положении. От того, насколько будет учтено 

психологическое состояние пациента при оказании целевой 

услуги, зависит субъективная оценка качества 

предоставленных услуг, степень удовлетворенности пациента, 

стабильность его психоэмоционального состояния. А как 

следствие, с одной стороны, позитивное отношение к 

медицинской организации и медицинскому персоналу, а с 

другой – уровень здорового и психически стабильного 

состояния в обществе также в рамках программы.

2.3.5. Привязанные ККТ:

Отобраны для участия в проекте не менее 160 участников (медицинских работников, сформированы 8 учебных групп по 

программе "Практическая психология для медицинских работников" и 20 балинтовских групп  

Отобраны не менее 6 тренеров программы «Практическая психология для медицинских работников» и 20 циклов 

балинтовских групп  

Снят 1 видео-фильм о проекте с участием медиков, прошедших программы проекта.  

Проведено 20 онлайн циклов балинтовских групп для не менее 160 участников проекта  

Преведено 1 итоговое завершающее мероприятие проекта, общее количество участников мероприятия не менее 50 человек.  

Проведено не менее 8 онлайн групп программы "ПРАКТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ ДЛЯ МЕДИЦИНСКИХ 

РАБОТНИКОВ” для не менее 160 медицинских работников.  

2.3.6. Количественный результат

3
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Наименование показателя Значение

Количество представителей медицинской сферы, принявших участие в мероприятиях, посвященных решению проблем в области психологической 

поддержки деятельности медицинских работников
133

Количество работников сферы медицинских услуг различной квалификации: доктора, высший и средний медицинский персонал, медицинские 

добровольцы, которые разовьют свои психологические компетенции и пройдут программу профилактики профессионального выгорания
133

2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

практические занятия для медиков практические занятия для медиков

7
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практические занятия для медиков практические занятия для медиков

практические занятия для медиков практические занятия для медиков

8

22-1-002766 Аналитический отчет за 3 этап



практические занятия для медиков практические занятия для медиков

практические занятия для медиков практические занятия для медиков

9
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иТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ ДЛЯ МЕДИЦИНСКИХ ПСИХОЛОГОВ И 

ПСИХИАТОРОВ

ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ ДЛЯ МЕДИЦИНСКИХ ПСИХОЛОГОВ И 

ПСИХИАТОРОВ

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

Информация для участников проекта Тесты для участников проекта Тесты для прошедших обучение по программе  

https://convergencia.ru/informacia-dlya-uchastnikov/  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8jeY9W4-MlA0PYGIINPaUmJC6exoLHQhW0RJO1AjMQtYVCw/viewform  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8Yi3pK2pK8vevx_ZxamB04OUjCZ61kQB4AdC0UygW7sFFOA/viewform  

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

О проекте "Поможем врачам помогать"  

https://convergencia.ru/pomogem-vracham/  

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1
Программа обучения практическая 

психология

Программа обучения практическая психология врачей и медицинских 

сотрудников

Обновленна программа 

для Донбасса врачей.docx
12.10.2023

10
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2
Программа обучения практическая 

психология

Программа обучения практическая психология ( работа врачей с 

детьми)

Программа в работе с 

детьми (3).pdf
12.10.2023

3 Врачи реестр Врачи реестр
Врачи реестр программы 

за третий период.xlsx
23.01.2024

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.4.1. Мероприятие
2.4.2. Запланированные 

сроки проведения

2.4.3. Фактические 

сроки проведения
2.4.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Провести балинтовские группы для целевой 

аудитории проекта

с 01.03.2022  

по 30.06.2023

с 01.03.2022  

по 30.09.2023

Особый формат супервизии, основанный на организованной в 

рамках аналитического направления групповой дискуссии 

относительно представленного в устной форме 

психотерапевтического случая. Это метод групповой 

тренинговой исследовательской работы, созданный в середине 

прошлого века Балинтом.

2.4.5. Привязанные ККТ:

Отобраны для участия в проекте не менее 160 участников (медицинских работников, сформированы 8 учебных групп по 

программе "Практическая психология для медицинских работников" и 20 балинтовских групп  

Проведено 20 онлайн циклов балинтовских групп для не менее 160 участников проекта  

2.4.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Количество мероприятий, посвященных вопросам развития психологических компетенций у сотрудников медицинской сферы, проблеме 

профессионального выгорания и психологической поддержке медиков
20

Количество вебинаров для работников медицинской сферы на тему психологических трудностей в работе медика и профилактики 

профессионального выгорания
133

2.4.7. Фотографии проведенного мероприятия 

4

11
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Балинтовские группы Балинтовские группы

Балинтовские группы Балинтовские группы

12
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Балинтовские группы

2.4.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.4.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1
пример письма уведомления больниц 

о программе и балинтовских группах

пример письма уведомления больниц о программе и балинтовских 

группах

пример письма 

уведомления о проекте.pdf
13.10.2023

2
Реестр балинтовских групп за 3 

период
Реестр балинтовских групп за 3 период

Врачи Балинтовские с 1 по 

14.xlsx
23.01.2024

3 Презентация балинтовских групп Презентация балинтовских групп
балинтовские группы 

презентация.pdf
23.01.2024

2.4.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.5.1. Мероприятие
2.5.2. Запланированные 

сроки проведения

2.5.3. Фактические 

сроки проведения
2.5.4. Итог мероприятия (качественный результат)

13
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Снять информационный фильм о проекте, 

который поможет осветить проблему 

необходимости развития психологических 

компетенций и психологической поддержки у 

врачей, медицинского персонала и 

медицинских добровольцев. Видео-фильм на 

10-15 минут с участием медиков, прошедших 

программу. Фильм поможет отразить глубину 

существующей проблемы, исследованной в 

ходе проекта. Это весомый материал для 

привлечения внимания общественности, 

государства и руководителей медицинских 

организация для приглашения начать 

производить необходимые изменения по 

улучшению условий труда и жизни медиков, 

принимая во внимание важность 

психологического аспекта благополучия в 

медицинской деятельности. Также фильм 

станет подведением итогов проекта и 

поможет сформулировать гипотезы и задачи 

для развития данного проекта в следующих 

исполнениях

с 01.04.2023  

по 31.07.2023

с 01.04.2023  

по 31.07.2023

Подготовлен фильм, содержащий позицию докторов о проф. 

выгорании. Также в рамках фильма даны рекомендации с 

помощью инфографики как бороться с этим. Как эпидемия 

повлияла на эмоциональное состояние медицинских 

работников? Как определить профессиональное выгорание и 

как с ним бороться? Последние данные российских и 

зарубежных психологов, а также наш практический опыт 

помог сформировать простые и полезные советы.

2.5.5. Привязанные ККТ:
подготовлен 1 отчет об оценке результативности реализации проекта, содержащий возможные рекомендации по его 

развитию.  

2.5.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

количество информационных фильмов о проекте, которые направлены на освещение вопросов развития психологических компетенций у 

медицинских работников и психологической поддержки докторов и сотрудников медицинской сферы
1

2.5.7. Фотографии проведенного мероприятия 

2.5.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

ссылка на фильм Поможем Врачам помогать  

https://disk.yandex.ru/i/tC21nXRtb2s7oA  

2.5.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

5

14
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2.5.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.5.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.6.1. Мероприятие
2.6.2. Запланированные 

сроки проведения

2.6.3. Фактические 

сроки проведения
2.6.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Сформировать команду преподавателей и 

тренеров из расчета, что на ведение 

программы "Практическая психология для 

медицинских работников" необходимо для 

соблюдения технологии тренинга по два 

тренера на каждую обучающуюся группу и 

один ведищий балинтовских групп. 

Распределение учебной и тренинговой 

нагрузки, составление учебного плана. 

Подготовка методических материалов. 

Проведение командообразующего 

мероприятия

с 01.02.2022  

по 28.02.2023

с 01.02.2022  

по 28.02.2023

Отобраны ключевые преподаватели - тренера, которыми 

разрабатывалась программа, это высший педагогический 

состав МГППУ, помимо проведения занятий для врачей , они 

также обучали психологов специалистов для расширения 

географии проекта на Донбасс с последующими 

командировками Обучение специалистов проводилось за счет 

собственных средств. В дальнейшем преподавательский состав 

на протяжении 3 этапов видоизменял и работал над 

программой. Также МГППУ была оказана поддержка по 

аналитике, поскольку университет имеет автоматизированное 

программное обеспечение растлевающее изменение после 

прохождения программы. Оно также будет приложено в 

данной ККТ.

2.6.5. Привязанные ККТ:
Отобраны не менее 6 тренеров программы «Практическая психология для медицинских работников» и 20 циклов 

балинтовских групп  

2.6.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Количество мероприятий, посвященных вопросам развития психологических компетенций у сотрудников медицинской сферы, проблеме 

профессионального выгорания и психологической поддержке медиков
2

2.6.7. Фотографии проведенного мероприятия 

6
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костяк преподавательского состава

2.6.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

2.6.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.6.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1 Итоговая аналитическая справка Итоговая аналитическая справка
Итоговая аналитическая 

справка.docx
23.01.2024

2
Итоговая справка до балинтовских 

групп
Итоговая справка до балинтовских групп

Отчет по результатам 

после прохождения групп 

до балитоских.docx

23.01.2024

2.6.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Значительное улучшение зультатов программы именно после проведения цикла балинтовских групп

№ 2.7.1. Мероприятие
2.7.2. Запланированные 

сроки проведения

2.7.3. Фактические 

сроки проведения
2.7.4. Итог мероприятия (качественный результат)

16
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Анонсирование проекта в СМИ, соц.сетях “

Конвергенции”, через наших 

информационных партнеров, в т.ч. НКО, а 

также посредством предоставления 

информации о проекте в медицинские 

организации и больницы. Информирование 

ЦА о возможности принять участие в 

проекте, плане мероприятий посредством 

передачи информации в медицинские 

организации. - направление информационных 

писем главным врачам больниц г. Москва и в 

медицинские организации, в т.ч. 

медицинские фонды и профессиональные 

организации, прежде всего, тем, кто 

поддержал проект в письмах поддержки. 

Разработка входной анкеты как заявки на 

участие в проекте и размещение ее на сайте 

convergencia.ru и в соц. сетях НОЧУ ДПО 

«Конвергенция». Презентация Проекта в 

СМИ, включая выступления на радио/

телевидении в передачах на темы, 

посвященные решению проблем сохранению 

и восстановлению психологического 

здоровья, развитию психологических 

компетенций и профилактике 

профессионального выгорания у медиков

с 01.02.2022  

по 30.06.2022

с 01.02.2022  

по 30.09.2023

8 публикаций в СМИ социальных сетях. 5 из них сделано в 

этапе, 3 в последнем.

2.7.5. Привязанные ККТ:
Принято участие в не менее 2х публичных мероприятиях и/или в интервью для СМИ. Опубликованы материалы о проекте в 

СМИ - не менее 8  

2.7.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Количество выступлений в СМИ по теме психологических сложностей в работе медицинских работников, вопросам развития психологических 

компетенций у медицинских работников и психологической поддержки докторов и сотрудников медицинской сферы
8

2.7.7. Фотографии проведенного мероприятия 

2.7.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

2.7.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

7
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22-1-002766 Аналитический отчет за 3 этап



публикации в 1 этапе  

https://vk.com/wall-211684852_29 https://vk.com/wall-189802892_984 https://vk.com/id9656311?w=wall9656311_3204%2Fall https://convergencia.ru/pomogem-vracham/ https://vk.

com/wall-204826816_16  

публикации в 3 этапе  

https://t.me/psydonbass/1359 https://t.me/psydonbass/1306?single https://t.me/psydonbass/1284  

2.7.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.7.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

Развитие психологических компетенций, увеличивающих эффективность врача, качество его труда и жизни посредством повышения резистентности к стрессовым ситуациям и 

расширения вариативности поведенческих паттернов по решению сложных профессиональных задач, оказание психологической помощи врачам

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

Количество выступлений в СМИ по теме психологических 

сложностей в работе медицинских работников, вопросам 

развития психологических компетенций у медицинских 

работников и психологической поддержки докторов и 

сотрудников медицинской сферы

10,00 10,00 10,00 100

Количество представителей медицинской сферы, принявших 

участие в мероприятиях, посвященных решению проблем в 

области психологической поддержки деятельности 

медицинских работников

70,00 135,00 519,00 193

Количество мероприятий, посвященных вопросам развития 

психологических компетенций у сотрудников медицинской 

сферы, проблеме профессионального выгорания и 

психологической поддержке медиков

2,00 2,00 17,00 100

18
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Количество вебинаров для работников медицинской сферы на 

тему психологических трудностей в работе медика и 

профилактики профессионального выгорания

4,00 4,00 8,00 100

Количество работников сферы медицинских услуг различной 

квалификации: доктора, высший и средний медицинский 

персонал, медицинские добровольцы, которые разовьют свои 

психологические компетенции и пройдут программу 

профилактики профессионального выгорания

160,00 135,00 274,00 84

количество информационных фильмов о проекте, которые 

направлены на освещение вопросов развития 

психологических компетенций у медицинских работников и 

психологической поддержки докторов и сотрудников 

медицинской сферы

1,00 1,00 1,00 100

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Развитие психологических компетенций, увеличивающих эффективность врача, качество его труда и жизни посредством повышения резистентности к стрессовым ситуациям и 

расширения вариативности поведенческих паттернов по решению сложных профессиональных задач

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

2800000,00 Волонтеры, гостинницы, командировки, дорога, питание

Итого сумма, руб.: 2800000,00

3.5. Электронные ссылки 

3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

1 Литература для обучения предоставлялась медработникам Медицинская психология.pdf 13.10.2023

2 Литература для обучения предоставлялась медработникам для обучения
Психология для медицинских 

работников.pdf
13.10.2023

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

проекте 
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3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

 

Раздел 4. Информация за весь срок осуществления проекта

4.1. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта (оценка полученного социального эффекта) 

Превышены ККТ по оказанию помощи сотрудникам, у 274 заложены психологические компетенций с пациентами.

4.2. Наличие и характер незапланированных результатов 

Индивидуальные консультации врачей

4.3. Недостатки выявленные в ходе реализации проекта 

Концентрация на регионах, ггде введено военное положение и максимально сконцентрированы врачи

4.4. Количество благополучателей проекта 

Целевая группа Количество, чел.

Работники сферы медицинских услуг различной квалификации: доктора, высший и средний 

медицинский персонал, медицинские добровольцы
274

4.5. Количество добровольцев, участвующих в реализации проекта, чел.

500

4.6. Количество публикаций за весь срок осуществления проекта, шт.

20

4.7. Аудитория основной группы (страницы) организации в социальных сетях

Ссылка на страницу Количество подписчиков

4.8. Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта, руб. 

3060000,00

4.9. Общие выводы по результатам реализации проекта, сведения об устойчивости (продолжении) деятельности, которая осуществлялась при реализации проекта 

Создана теоретическая и практическую подготовку работников медицинской сферы, врачей, медицинских добровольцев и предполагает проведение ряда мероприятий по развитию 

и формированию практических психологических навыков и знаний у сотрудников медицинской сферы с целью профилактики психологического здоровья, снижения уровня 
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напряжения, возникающего в процессе работы, повышения удовлетворенностью от работы и жизнью в целом, а как следствие, повышения эффективности взаимодействия 

медицинского работника и пациента, что приведет к оздоровлению общества

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Директор Киркора Ирина Владимировна

Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.
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